
.

Appuntamento sabato 10 maggio dalle 14 alle 17 in occasione della Festa della mamma

Un open day nel parco dell'Ospedale
su tutti i servizi per mamma e bambino

A (fue) «Nascere con
amore, crescere con cura». E'
questo il titolo, emblematico,
che il dipartimento mater-
no-infantile dell'Ospedale di
Erba ha voluto dare all'open
day che si terrà sabato 10 mag-
gio dalle 14 alle 17 in oc-
casione della Festa della
mamma: un intero pomerig-
gin dedicato a informazioni,
consulenze, incontri, ma an-
che momenti ludici, per don-
ne, future e neo mamme, ma
anche i loro bambini.
«Nel titolo che abbiamo

scelto c'è tutto ciò che ci con-
traddistingue: la cura e l'at-
tenzione alla persona, cercan-
do di fare bene il nostro lavoro
nell'ambito della fisiologia
- hanno sottolineato Marinel-
la Miglietta, coordinatrice
delle ostetriche, e Marilena
Terraneo, coordinatrice infer-
mieristica della Pediatria - Sa-
rà una giornata per dire che ci
siamo, che i nostri servizi sono
tanti e di qualità e che l'at-
tenzione alle necessità di ogni
donna ci contraddistingue
dalla gravidanza al parto, dal
neonato al bambino che cre-
sce». Se il bel tempo lo con-
sentirà si svolgerà quasi tutto
nel parco dell'Ospedale, sen-
za dimenticare però la pos-
sibilità di visita a reparti e sale
operatorie e sale parto e la
consulenza su allattamento e
peso del neonato, al secondo
piano del blocco b. Nel giar-
dino ci saranno le consulenze
ostetriche, neonatologiche e
pediatriche, gli approfondi-
menti sul massaggio al bam-
bino e sul babywearing o arte
del portare, le letture per
bambini dalle 15 alle 15.50 a
cura della Libreria di Via Volta,
il pump painting, cioè la pit-
tura del pancione, l'info point
e i gadgets di Cuore di maglia,
l'Abio e gli Eroi per gioco, con
cui si potranno scattare le foto
ricordo. Al piano -1, infine, si
potranno fare consulenze

Una parte del
gruppo del di-

partimento ma-
terno-infantile

dell'Ospedale di
Erba che invita

all'open day del
10 maggio

osteopatiche sia per la mam-
ma che per il neonato.

«Si potranno avere tutte le
informazioni sui nostri am-
bulatori, quello della gravi-
danza fisiologica a basso ri-

schio, quello a medio rischio e
quello per patologiche, sapere
della diagnosi prenatale e di
tutte le buone pratiche, co-
me il pelle a pelle alla nascita e
il "rooming in" con accom-

pagnamento: perché ogni
mamma va aiutata a tirare
fuori le sue competenze con il
giusto supporto. E ancora
l'ambulatorio del neonato e
la consulenza telefonica 24

ore su 24 o il cerchio delle
mamme dopo un. mese dalla
nascita per confrontarsi e aiu-
tarsi». Non resta che scoprire
tutto all'open day del 10 mag-
gio.
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